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HORARIO

9:00 a 9:30 Hs.

9:30a 9:35 Hs.

9:35a 11:20 Hs.

11:20a 11:30 Hs.

11:30a 12:00 Hs.

12:30a 13:00 Hs.

13:00a13:30 Hs

13:30a 14:15 Hs.

14:15a 14:30 Hs.

PROGRAMA

ACTIVIDAD

Registro de Participantes. Firma de Carta Compromiso. Reparto y Firma de Materiales Contestacion de
Encuesta Previa al Taller — Entrevistas Previas al Taller

Presentacion del Equipo de Capacitadores. Lectura de CV

). Reglas Generales del Taller. Formacion de Equipos y Rifa de DH

2). Video

3). Antecedentes y Definicion

4). Cuantos y cuales son los Derechos Humanos?

5). (Cuando quedaron instituidos?

6). Ejemplos historicos importantes

7). Ejemplos aplicados en la actualidad

8). iComo esta nuestro pais en este aspecto!?

9). iQué podemos hacer individual y/o colectivamente por diferentes derechos humanos?
10). Dudas

Conformacion de Contraloria Social

Formacién de Equipos y Rifa de DH. Foto Grupal y de cada Equipo - Entrevistas
Tiempo de Descanso y Almuerzo.

Dinamicas Grupales para actividad, debates e intercambio de opiniones. Cada equipo trabajara sobre un
Derecho Humano diferente. Propuestas a problematicas actuales.
Exposicion Oral de cada Equipo. Video y Fotos del Trabajo de cada equipo.

Creacion por equipos de un primer bosquejo sobre un Derecho Humano.
Exposicion de la Primera Propuesta Grafica de cada Equipo.

Retroalimentacién. Dudas Finales y Comentarios. Entrevistas finales en video.

Sugerencias y Conclusiones. Recordatorio de fecha de siguiente Taller y Agradecimientos.
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Por CNN en Espanol, CNN
(© 07:47 ET (11:47 GMT) 11 mayo, 2013

Cleveland (CNN) - Violaciones, palizas, abortos forzados... Los
horrores a los que Ariel Castro sometio a las cuatro mujeres a las
que tuvo recluidas hasta 10 anos empiezan a salir a la luz,
conforme su testimonio va conociendose. "El secuestrador
operaba una camara de torturas y prision privada en el corazon de
la ciudad," dijo a los periodistas el fiscal fiscal Timoty McGinty. "La
horrible brutalidad y la tortura que sufrieron las victimas durante
una decada va mas alla de la comprension humana", anadio.
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ESCLAVOS

DEL DESIERTO

AVANCE Consulta la primera pagina de EL PA[S, edicion América, del lunes 30 de julio »

SUBASTAS DE
ESCLAVOS A LAS
PUERTAS DE EUROPA

Pujas, latigazos y cadenas. EL PAIS pone rostro a la denuncia de
Naciones Unidas: cada vez mas inmigrantes estan siendo
vendidos como esclavos en mercados de Libia




Al igual que en otras latitudes, la evolucion histérica
de los derechos humanos en nuestro pais estd
vinculada a la construccion de un Estado de
Derecho que es el entorno en el que pueden
desarrollarse estos derechos. Los elementos del
Estado de Derecho se fueron conformando
paulatinamente, derivados de situaciones concretas
que convulsionaron las relaciones entre gobernantes
y gobernados y por la influencia del pensamiento de

INTRODUCCION

La brusca interrupcion de la tendencia
absolutista se debe a  movimientos

diversos autores.

Tras la fractura del Imperio romano,
durante los largos siglos de la Edad
Media, la relacion entre senores
laicos o religiosos y sus vasallos
estuvo sujeta a todo tipo de abusos.

Derechos para los subditos y la
restriccion de las  facultades
arbitrarias que habia ejercido por
varios anos el monarca.

“para la mejor gobernacion de
nuestro reino y para aliviar la
discordia que ha surgido entre Nos y
nuestros barones” por el monarca.
Carta Magnal5 de junio de 1215.

revolucionarios que se presentaron en varios
lugares, por ejemplo, en Inglaterra, en 1648,
cuyas banderas fueron la libertad, Ila
propiedad y la igualdad, cuyo producto mas
acabado es el Bill of Rigths, de 1686, en la que
los derechos se conciben como universales.

La primera colonia que establecidé su constitucion fue
Virginia, y el Bill of Rights o Declaracion de los
Derechos del Buen Pueblo de Virginia, del 12 de junio de
1776, tuvo una profunda influencia en el reconocimiento
de los derechos naturales del hombre. Poco después, en
Francia, la tierra del Rey Sol, se manifiestan los
movimientos sociales y politicos que culminan en la
Revolucion francesa, que da lugar a un documento
fundamental en el que se plasman los “derechos del
hombre y el ciudadano”, el 26 de agosto de 1789.



Declaracion de los
Derechos del Hombre y del Ciudadano 1789

La Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano, de
| 789, establecid que los hombres nacen libres e iguales y que el
objeto de toda sociedad politica es la conservacion de los
derechos naturales e imprescriptibles del hombre, a saber, la
libertad, la propiedad, la seguridad y la resistencia a la opresion. Si
la separacion de los poderes no esta determinada ni la garantia de
los derechos asegurada, la sociedad carece de Constitucion, segun
el texto de la Declaracion. A este reconocimiento se le
adicionaron los mecanismos para la defensa de la Constitucion, lo
que, entre nosotros, se hizo a través del amparo.



Declaracion de los
Derechos de la Mujer y de la Ciudadana 1791

La Declaracion de los
Derechos de la Mujer y de
la Ciudadana es un texto
redactado en 1791 por
Olympe de Gouges. Es
uno de los primeros
documentos historicos que
propone la igualdad de
derechos o la equiparacion
juridica y legal de las
mujeres con relacion a los
hombres.

Olympe de Gouges escribio:

Defendio la igualdad entre el hombre y
la mujer en todos los aspectos de la
vida publica y privada, incluyendo la
igualdad con el hombre en el derecho
a voto, en el acceso al trabajo publico,
a hablar en publico de temas politicos,
a acceder a la vida politica, a poseer y
controlar propiedades, a formar parte
del ejército; incluso a la igualdad fiscal
asi como el derecho a la educacion y a
la igualdad de poder en el ambito
familiar y eclesiastico.

Si la mujer puede subir al cadalso, también se le deberia reconocer el
derecho de poder subir a la Tribuna.




La Declaracion Universal de
Derechos Humanos

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos es un documento
que marca un hito en la historia de los derechos humanos. Elaborada
por representantes de todas las regiones del mundo con diferentes
antecedentes juridicos y culturales, la Declaracion fue proclamada por
la Asamblea General de las Naciones Unidas en Paris, el 10 de
diciembre de 1948 en su Resolucion 217 A (lll), como un ideal comun
para todos los pueblos y naciones. La Declaracion establece, por
primera vez, los derechos humanos fundamentales que deben
protegerse en el mundo entero y ha sido traducida en mas de 500
idiomas.

Paris, 10 de diciembre de 1948



En febrero de 1947, Eleanor Roosevelt (viuda del Presidente estadounidense Franklin D.
Roosevelt), presidio el Comité de Redaccion de la DUDH [Drafting Committee of the
Universal Declaration of Human Rights] junto a los diplomaticos: Charles Habib Malik,
del Libano, Peng-chun Chang de China y la ayuda del Director de la Division de
Derechos Humanos de Naciones Unidas John Humphrey de Canadi, que prepard la

copia de la Declaracion.

El 27 de marzo de aquel ano,
a raiz de una carta que envio
el presidente del Consejo
Econdmico y Social de
Naciones Unidas, se
incorporaron  al  comité
redactor el francés René
Cassin, el chileno Hernan
Santa Cruz, el soviético
Alexander E. Bogomolov,
el britanico Charles Dukes
y el australiano William
Hodgson. Pero de todos
ellos (en opinidon  de
Naciones Unidas), Eleanor
Roosevelt fue sin duda Ia
gran impulsora de Ila
aprobacion de la Declaracion.

La version definitiva redactada por René Cassin fue
entregada a la Comision de Derechos Humanos, que
estaba sesionando en Ginebra. El proyecto de declaracion
enviado a todos los Estados Miembros de las Naciones
Unidas para que formularan observaciones se conocio
bajo el nombre de borrador de Ginebra.



FUNDAMENTAL
FREEDOMS

Eleanor Roasevelt and the Unive of Human Raghts
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Antecedentes en Mexico

Ley de Procuraduria de Pobres de 1847 San Luis Potosi.

En1975 se cred la Procuraduria Federal del Consumidor, teniendo
como finalidad la defensa de los derechos de los individuos.

1985 la Universidad Nacional Autonoma de México establecio la
Defensoria de los Derechos Universitarios.

1986 y 1987 se fundaron la Procuraduria para la Defensa
del Indigena en el estado de Oaxaca y la Procuraduria
Social de la Montaha en el estado de Guerrero,
respectivamente.

988, se creo la Procuraduria de Proteccion Ciudadana del
estado de Aguascalientes.



Antecedentes en Mexico

Respecto de los antecedentes directos de la CNDH, el 13 de febrero de
1989, dentro de la Secretaria de Gobernacion, se cre6 la Direccion General
de Derechos Humanos. Un ano mas tarde, el 6 de junio de 1990 nacié por
decreto presidencial una institucion denominada Comision Nacional de
Derechos Humanos, constituyéndose como un Organismo desconcentrado
de dicha Secretaria. Posteriormente, mediante una reforma publicada en el
Diario Oficial de la Federacion el 28 de enero de 1992, se adiciond el
apartado B del articulo 102, elevando a la CNDH a rango constitucional y
bajo la naturaleza juridica de un Organismo descentralizado, con personalidad
juridica y patrimonio propios, dandose de esta forma el surgimiento del
llamado Sistema Nacional No Jurisdiccional de Proteccion de los Derechos
Humanos.



CONCEPTOS DOCTRINALES DE
DERECHOS HUMANOS

Los derechos humanos se encuentran destinados a contribuir al
desarrollo integral de la persona, ya sea en lo individual o en lo
colectivo.

De ahi la importancia de conocer los alcances y limites de las
barreras conceptuales de la expresion “derechos humanos” en la
doctrina juridica, asi como diferenciar claramente los distintos
conceptos que son considerados sindnimos de la expresion tales
como derechos subjetivos, derechos fundamentales y garantias
individuales, sociales y constitucionales.




DEFINICIONES DEL CONCEPTO DERECHOS HUMANOS

Conjunto de facultades e instituciones que, en cada
momento historico, concretan las exigencias de la dignidad,
la libertad y la igualdad humana, las cuales deber ser
reconocidas positivamente por los ordenamientos
juridicos a nivel nacional e internacional.

Antonio E. Pérez Luno

Son todos los derechos que tiene cada hombre o mujer por el simple
hecho de serlo y formar parte de la sociedad en que vive.

J. Jesus Orozco Henriquez y Juan Carlos Silva Adaya.

Aquellas exigencias éticas de importancia fundamental que se adscriben a
toda persona humana, sin excepcion, por razon de esa sola condicion.
Exigencias sustentadas en valores o principios que se han traducido
historicamente en normas de derecho nacional e internacional en cuanto
parametros de justicia y legitimidad politica .

Mario |l. Alvarez Ledesma.



www.cndh.org.mx

Los Derechos Humanos son el conjunto de prerrogativas sustentadas
en la dignidad humana, cuya realizacion efectiva resulta indispensable
para el desarrollo integral de la persona. Este conjunto de prerrogativas
se encuentra establecido dentro del orden juridico nacional, en nuestra

Constitucion Politica, tratados internacionales y las leyes.
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El C. Primer Jefe del Ejército Constitucionalista, Encargado del Poder
Ejecutivo de la Nacidn, con esta fecha se ha servido dirigirme el siguiente
decreto: VENUSTIANO CARRANZA, Primer Jefe del Ejército
Constitucionalista, Encargado del Poder Ejecutivo de los Estados Unidos
Mexicanos, hago saber: Que el Congreso Constituyente reunido en esta
ciudad el lo. de diciembre de 1916, en virtud del decreto de convocatoria
de |19 de septiembre del mismo ano, expedido por la Primera Jefatura, de
conformidad con lo prevenido en el articulo 4o. de las modificaciones que
el 14 del citado mes se hicieron al decreto de |2 de diciembre de 1914,
dado en la H. Veracruz, adicionando el Plan de Guadalupe, de 26 de marzo

de 1913, ha tenido a bien expedir la siguiente:

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
5 de febrero de 1917



CAPITULO I. DE LOS DERECHOS HUMANOSY SUS GARANTIAS
Articulo |

En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran de los derechos humanos
reconocidos en esta Constitucion y en los tratados internacionales de los que el Estado
Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su proteccion, cuyo ejercicio no podra
restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las condiciones que esta Constitucion
establece.

Las normas relativas a los derechos humanos se interpretaran de conformidad con esta
Constitucion y con los tratados internacionales de la materia favoreciendo en todo tiempo a
las personas la proteccion mas amplia.

Todas las autoridades, en el ambito de sus competencias, tienen la obligacion de promover,
respetar, proteger y garantizar los derechos humanos de conformidad con los principios de
universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad. En consecuencia, el Estado
debera prevenir, investigar, sancionar y reparar las violaciones a los derechos humanos, en los
términos que establezca la ley.

Esta prohibida la esclavitud en los Estados Unidos Mexicanos. Los esclavos del extranjero que
entren al territorio nacional alcanzaran, por este solo hecho, su libertad y la proteccion de las
leyes. Queda prohibida toda discriminacion motivada por origen étnico o nacional, el género, la
edad, las discapacidades, la condicion social, las condiciones de salud, la religion, las opiniones,
las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente contra la dignidad humana
y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las personas.



Articulo 102 - Fraccion B

Las Constituciones de las entidades federativas estableceran y
garantizaran la autonomia de los organismos de proteccion de los
derechos humanos. La Comision Nacional de los Derechos Humanos
tendra un Consejo Consultivo integrado por diez consejeros que
seran elegidos por el voto de las dos terceras partes de los miembros
presentes de la Camara de Senadores o, en sus recesos, por la
Comision Permanente del Congreso de la Union, con la misma
votacion calificada. La ley determinara los procedimientos a seguir

para la presentacion de las propuestas por la propia Camara.



Garantia, Proteccion y Promocion de
Los Derechos Humanos

Los tratados internacionales que los Estados firman y ratifican en materia
de Derechos Humanos contienen ciertas obligaciones generales que
deben ser cumplidas por sus poderes y autoridades de manera interna y
cuyo cumplimiento repercutira en observaciones y sanciones
internacionales.

Pedro Nikken miembro del Consejo Interamericano de Derechos
Humanos hace la siguiente reflexion sobre la instauracion de dichas
obligaciones: “podria decirse que la magnitud del genocidio puso en
evidencia que el ejercicio del poder publico representa un peligro
para la dignidad humana, de modo que su control no debe ser
prerrogativa excluyente de las instituciones domésticas, sino que deben
constituirse instancias internacionales para su salvaguarda”.



- Derechos huma

~

Garantias esenciales para que podamos vivir como seres
humanos, sin distincion de sexo, nacionalidad, lugar de

residencia, origen, etnia, color, religion lengua, edad,
partido politico o condicion social, cultural o econémica.




30 DERECHOS HUMANOS
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30 DERECHOS HUMANOS

1. TODOS HEMOS NACIDO LIBRES E IGUALES 16. DERECHO AL MATRIMONIO Y A LA FAMILIA

2. NO DISCRIMINAR I 17. DERECHO A LAS PROPIAS POSESIONES

3. DERECHOA LA VIDA ‘ 18. LIBERTAD DE PENSAMIENTO
4. NINGUNA ESCLAVITUD 19. LIBERTAD DE EXPRESION |

5. NINGUNATORTURA k 20. DERECHO A REUNIRSE EN PUBLICO

6. DERECHOS DONDEQUIERA QUE VAYAS 21. DERECHO A LADEMOCRACIA

7. TODOS SOMOS IGUALES ANTE LA LEY 22. DERECHO A LA SEGURIDAD SOCIAL

'8. LALEY PROTEJE TUS DERECHOS HUMANOS 23. DERECHOS DE LOS TRABAJADORES

|9. NINGUNA DETENCION INJUSTA '24. DERECHO A JUGAR

IIO. DERECHO A UN JUICIO |25. COMIDAY ALOJAMIENTO PARA TODOS

||1. SOMOS INOCENTES HASTA PROBAR LO OPUESTO |26. DERECHO A LA EDUCACION

#2. DERECHO A LA INTIMIDAD 27. DERECHOS DE AUTOR
3. LIBERTAD DE MOVIMIENTO 8. UN MUNDO JUSTO Y LIBRE

4. DERECHO A BUSCAR UN LUGAR SEGURO PARA VIVIR 9. RESPONSABILIDAD

§5. DERECHO A UNA NACIONALIDAD BO. NADIE PUEDE ARREBATARTE TUS DERECHOS H.




@ "Nadie serd sometido a @ "Todos somos ifuoles

esdlavitud ni servidumbre" ante la ley"

@ "Derecho a la libertad de @ "Derecho al trabajo"

movimiento"
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DERECHO A LAVIDA

Toda persona tiene derecho a que su vida sea
respetada. Este derecho debe conceptualizarse en
dos sentidos:

a) Como una obligacion para el Estado de respetar
la vida dentro del ejercicio de sus funciones;

b) Como una limitacion al actuar de los particulares,
para que ninguna persona prive de la vida a otra.



DERECHO A LA IGUALDADY PROHIBICION DE LA DISCRIMINACION

Todas las personas tienen derecho a gozar y disfrutar de la misma manera los
derechos reconocidos por la Constitucion, los tratados internacionales y las
leyes. Se prohibe toda exclusion o trato diferenciado motivado por razones del
origen étnico o nacional, género, edad, discapacidades,
condiciones de salud, religion, opiniones, preferencias sexuales, estado civil o
cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular
o menoscabar los derechos y libertades de las personas.

De igual manera, queda
prohibida toda practica de
exclusion que tenga por
objeto impedir o anular el
reconocimiento o ejercicio de
los derechos humanos
consagrados en nuestro orden
juridico.

En México los titulos de
nobleza, privilegios u honores
hereditarios no  tendran
validez.
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IGUALDAD
ENTRE
MUJERES Y HOMBRES

Todas las personas gozan los
mismos derechos sin
importar su sexo o género.
El Estado establecera las
acciones necesarias que
garanticen a las mujeres la
erradicacion de la violencia
y el acceso a las mismas
oportunidades e igualdad en
todos los ambitos de la vida
publica y privada.



IGUALDAD ANTE LA LEY

Todas las personas gozaran de los
derechos humanos reconocidos
en la Constitucidn, en los tratados
internacionales de los que el
Estado Mexicano sea parte, y en
las leyes que de ellos deriven.

Todas las personas son iguales
ante la ley. El contenido de la ley
debera atender a las circunstancias
propias de cada persona a fin de
crear condiciones que permitan el
acceso a su proteccion en
condiciones igualdad.

Ninguna persona puede ser
juzgada por leyes o tribunales
creados especialmente para su
caso.

EMBHAGE THE DIFFERENCE

Life would be boring if we were all the same.

yy



DE LAS PERSONAS

En nuestro pais se prohibe Ia
esclavitud en cualquiera de sus
formas y toda persona extranjera
que llegue a nuestro territorio con
esa condicion, recobrara su
libertad y gozara de la proteccion
de las leyes mexicanas.

Asi también, estan prohibidos los
trabajos forzosos y gratuitos o no
pagados, por lo que nadie puede
ser obligado a prestar trabajos
contra su voluntad y sin recibir un
pago justo.




DERECHOA LA EL GOBIERNO MEXICANO
INTEGRIDAD Y OCULTA CASOS DE TORTURA.
SEGURIDAD PERSONALES B s TIrTRGAS

Toda persona tiene el
derecho a que el Estado
respete su integridad fisica,
moral y  psiquica. La
Constitucion prohibe las
penas de muerte, de
mutilacion, de infamia, la
marca, los azotes, los palos,
el tormento de cualquier
especie, la multa excesiva, la
confiscacion de bienes vy
cualesquiera otras penas
inusitadas y
trascendentales.

Existe una  proteccion
especial de este derecho en
la prohibicion de infringir
tortura o malos tratos,

; STOP
tratos crueles, inhumanos o .‘:!t’:.!l&l.!ﬁ fﬁ
degradantes.




Tipos
de violencia

¢{COMO SE PUEDEN
MANIFESTAR LOS
DISTINTOS TIPOS DE
VIOLENCIA?

2 PSICOLOGICA.
(DANA TU AUTOESTIMA)
*Si te insulta y humilla

> descalifica

*Te aisla

e

e cela demasiado
e vigila permanentemente

7

LG/ i

(REFUERZA ROLES Y

ESTEREOTIPOS)

*La publicidad mostrando a la

mujer como madre 0 ama de

casa

*La exigencia al hombre de

obtener 10s Ingresos para

mantenerse

*Mostrar al hombre o a
u

o or a
mujer como 033)18’:-.'} sexuai

|

(DANA TU CUERPO)
*Si te empuja

*Te patea

» J *Te da cachetadas
L *Te arrincona e inmoviliza
\\

*Te arroja objetos

e
|3 SEXUAL

(SE APROPIA DE TU
SEXUALIDAD)

*Si te obliga a tener sexo

e exige que realices practicas
que no quieras

*Si se niega a usar
}7[@39!‘.’8“‘:’()

*Te obliga a tener sexo con
e otras personas

2

& | "-&'?_'iﬁgf,*';‘%gﬁ,‘{i:;
R—. @ =CONOR L|[
(SE APROPIA DEL DINERO Y

LOS BIENES)

*Si los priva de dinero a ti y a tus hijos

*Se queda con tus ingresos o los de

ambos

*Te impide ganar tu propio dinero

*Te oculta la existencia de bienes
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a2 ”':_N_"“_‘ 99900 }\%%%\% Las personas tienen derecho a
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5 f_i 6 10 ; 10 comercio o trabajo que le acomode,
siendo licitos. El ejercicio de esta

" directivos libertad solo podra limitarse por

Pe N e R e g r determinacion de autoridad
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términos que marque la ley.
Nadie puede ser privado del
g 22 ﬁ producto de su trabajo, sino por
km}i resolucion judicial.
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LIBERTAD DE EXPRESION

Toda persona tiene derecho a la libertad
de pensamiento y expresion. Este derecho
comprende la libertad de buscar, recibir y
difundir informaciones e ideas, ya sea
oralmente, por escrito, o a través de las
nuevas tecnologias de la informacion, el
cual no puede estar sujeto a censura
previa sino a responsabilidades ulteriores
expresamente fijadas por la ley.

No se puede restringir el derecho de
expresion por medios indirectos, como el
abuso de controles oficiales o particulares
de papel para perioddicos; de frecuencias
radioeléctricas; de enseres y aparatos
usados en la difusion de informacion;
mediante la utilizacion del derecho penal
o por cualquier medio encaminado a
impedir la comunicacion y la circulacidon
de ideas y opiniones.




LIBERTAD DE CONCIENCIA

Toda persona tiene derecho a creer y pensar
libremente segun sus ideas y convicciones.



LIBERTAD DE IMPRENTA

Es la libertad de las personas para difundir,
escribir y publicar opiniones, informacion e
ideas o cualquier contenido, suceso o materia,
siempre y cuando no se afecte la estabilidad
social, la dignidad o vida de terceros.



DERECHO A LIBERTAD DE TRANSITOY RESIDENCIA

Es un derecho de las personas para entrar y
salir del pais, viajar de un lugar a otro dentro
del territorio mexicano o mudar su residencia,
sin que se requiera alguin permiso o
documento legal para hacerlo, con las
limitaciones establecidas en la ley.



LIBERTAD DE ASOCIACION, REUNIONY MANIFESTACION

Las personas tienen el derecho:

Agruparse pacificamente con cualquier objeto licito, pero solamente
las ciudadanas y los ciudadanos de la Republica podran hacerlo para
tomar parte en los asuntos politicos del pais.

Para congregarse libremente, siendo de forma pacifica y con fines
licitos. Es exclusivo de las ciudadanas y los ciudadanos mexicanos/as
reunirse para tomar parte en los asuntos politicos del pais.

Cualquier persona tiene derecho a formar parte de una asamblea o
reunion que tenga como proposito expresar o exponer cualquier
idea, peticion o protesta a la autoridad. Los manifestantes deberan
actuar de forma pacifica y con respeto a la dignidad de la personay a
las leyes.
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LIBERTAD RELIGIOSAY DE CULTO

La persona tiene libertad para adoptar, profesar, divulgar o seguir,
inclusive de cambiar, la creencia religiosa o filosofica que mas le
agrade o desee, y de practicar libremente las ceremonias
religiosas, devociones, ritos, ensenanzas o demas actos del culto
de su religion, ya sea en forma individual o colectiva, tanto en
publico como en privado, siempre que no afecte la dignidad de la
persona o constituya o induzca a cometer algun delito o falta
administrativa prevista en la ley.



DERECHO DE ACCESO A LA JUSTICIA

Toda persona tiene derecho de acudir ante los tribunales
para que se les administre justicia de manera pronta,
completa, imparcial y gratuita.

El Estado observara que este derecho se realice en
condiciones de igualdad y de no discriminacion,
garantizando en todo momento las formalidades esenciales
del procedimiento.

Toda persona tiene derecho a acudir ante los jueces o
tribunales competentes, para que le amparen contra actos
que violen sus derechos humanos.



DERECHO A LA IRRETROACTIVIDAD DE LA LEY

Cuando surjan  controversias que resulten del
reconocimiento de derechos y obligaciones de las personas,
se aplicara la ley que se encuentre vigente, y solo se les
aplicara la ley anterior siempre y cuando beneficie sus
interese o derechos.

Nadie puede ser condenado por acciones u omisiones que
en el momento de cometerse no fueren considerados
delitos aplicables.

Tampoco se puede imponer pena mas grave que la aplicable
en el momento de la comisidn del delito.



DERECHO DE AUDIENCIAY DEBIDO PROCESO LEGAL

Es el derecho que tiene toda persona para ejercer su defensa y ser
oida, con las debidas oportunidades y dentro de un plazo razonable,
por la autoridad competente previo al reconocimiento o restriccion
de sus derechos y obligaciones.

El debido proceso debe contemplar las formalidades que garantizan

una defensa adecuada, es decir:

|.  El aviso de inicio del procedimiento;

ll. La oportunidad de ofrecer las pruebas y alegar;

lll.  Una resolucion que resuelva las cuestiones debatidas, y

V. La posibilidad de reclamar la resolucion mediante un recurso
eficaz.



PRINCIPIO DE LEGALIDAD

La autoridad solo puede realizar las atribuciones y
funciones que se determinan en la Constitucion,
tratados internacionales o la ley, prohibiendo que el
ejercicio de sus funciones sea arbitrario o abusivo
contra la persona.

Las personas no pueden ser molestadas en sus
bienes, posesiones, familia, integridad o derechos, sin
que exista un mandamiento escrito emitido por
autoridad competente y debidamente fundado y
motivado por la autoridad.



SEGURIDAD JURIDICA EN MATERIA DE DETENCION

Nadie podra ser detenido sin una orden de aprehension emitida por juez
competente previa denuncia o querella presentada ante el Ministerio
Publico, respecto de un hecho que la ley senale como delito y que se
encuentre sancionado con pena de prision y obren datos de que se ha
cometido ese hecho delictuoso y que exista la probabilidad de que la
persona acusada lo cometio o participo en su comision.

Solo en casos urgentes, el Ministerio Publico podra, bajo su
responsabilidad, ordenar su detencidn, fundando y expresando su
proceder.

Cualquier persona podra detener a otra al momento que esté
cometiendo un delito o inmediatamente después de haberlo cometido,
poniendo sin demora al detenido a disposicion del Ministerio Publico.



SEGURIDAD JURIDICA PARA
LOS PROCESADOS EN MATERIA PENAL

Toda persona sujeta a proceso penal tiene derecho a que se presuma su inocencia
mientras no se declare su responsabilidad mediante sentencia emitida por el juez
de la causa.

Las personas que se encuentren sujetas a prisidon preventiva y que no han sido
sentenciadas, deberan estar detenidas en lugares distintos de aquellas que fueron
sentenciadas a prision.

Las mujeres y los hombres deberan ser recluidos por separado.

Si el reo brinda su consentimiento expreso, sea de nacionalidad mexicana que se
encuentran purgando penas en el extranjero, podran ser trasladados a la republica
para cumplir su condena; en tanto que los reos de nacionalidad extranjera
sentenciados en nuestro pais, podran ser trasladados al pais de origen o residencia
de acuerdo con lo establecido en los tratados internacionales sobre la materia.

Se prevé la posibilidad de que los internos cumplan sus sentencias en los centros
penitenciarios mas cercanos a su domicilio para su readaptacion y posterior
reinsercion social cuando hayan cumplido su pena.



DERECHOS DE LA VICTIMA U OFENDIDO

Las victimas tendran, entre otros, los siguientes derechos:

Respeto en todo momento a su dignidad como persona.

Recibir asesoria juridica.

Ser informado de los derechos que en su favor establece la Constitucion y los Tratados
Internacionales de los que el Estado Mexicano sea parte.

Ser informado del desarrollo del procedimiento penal.

Coadyuvar con el Ministerio Publico.

Que se le reciban todos los datos o elementos de prueba con los que cuente, tanto en la
investigacion como en el proceso, a que se desahoguen las diligencias correspondientes, y a intervenir
en el juicio e interponer los recursos en los términos que prevea la ley.

Recibir, desde la comision del delito, atencidon médica y psicoldgica de urgencia.

Que se le repare el dano. En los casos en que sea procedente, el Ministerio Publico estara obligado a
solicitar la reparacion del dano, sin menoscabo de que la victima u ofendido lo pueda solicitar
directamente, y el juzgador no podra absolver al sentenciado de dicha reparacion si ha emitido una
sentencia condenatoria.

Al resguardo de su identidad y otros datos personales en los siguientes casos: cuando sean menores
de edad; cuando se trate de delitos de violacion, trata de personas, secuestro o delincuencia
organizada y cuando a juicio del juzgador sea necesario para su proteccion.

A que el Ministerio Publico garantice su proteccion, de los ofendidos, de los testigos y en general de
todos los sujetos que intervengan en el proceso.

Solicitar las medidas cautelares y providencias necesarias para la proteccion y restitucion de sus
derechos.

Impugnar ante autoridad judicial las omisiones del Ministerio Publico en la investigacion de los delitos,
asi como las resoluciones de reserva, no ejercicio, desistimiento de la accion penal o suspension del
procedimiento cuando no esté satisfecha la reparacion del dano.



SEGURIDAD JURIDICA EN LAS DETENCIONES ANTE
AUTORIDAD JUDICIAL

Ninguna persona podra permanecer detenida ante un Juez por mas de 72 horas,
sin que éste justifique la detencion con un auto de vinculacion a proceso, el cual
contendra el delito por el que se acuse, el lugar, tiempo y circunstancias de
realizacion, asi como los datos que indiquen que se ha cometido un delito y que
exista la probabilidad de que el detenido lo cometio.

Las 72 horas se contaran a partir del momento en que el detenido sea puesto a
disposicion del juez. El proceso que se inicie con motivo del auto de vinculacion, se
seguira por los hechos senalados en el mismo.

El plazo para dictar el auto de vinculacion a proceso (72 horas) podra prorrogarse
Unicamente a peticion del detenido.

El encargado del establecimiento en el que se encuentre detenida una persona que
haya sido puesta a disposicion de un juez y que dentro del plazo antes sehalado no
reciba copia autorizada del auto de vinculacion a proceso en el que decrete la
prision preventiva, o de la solicitud de prorroga del plazo senalado, debera llamar
la atencion del juez al concluir el plazo vy, si no recibe la constancia mencionada
dentro de las tres horas siguientes, pondra al detenido en libertad.



SEGURIDAD JURIDICA RESPECTO DE LA
IMPOSICION DE SANCIONESY MULTAS

La imposicion de penas es exclusiva de la autoridad
judicial. La autoridad administrativa solo podra
aplicar sanciones por las infracciones a los
reglamentos gubernativos y de policia, que
unicamente consistiran en multa o arresto hasta
por 36 horas.



SEGURIDAD JURIDICA EN LOS JUICIOS PENALES

Los juicios penales tienen por objeto: a) esclarecer la verdad de los hechos; b)
proteger al inocente y procurar que el culpable no quede sin castigo, y c) que
se repare el dano.

Nadie puede ser juzgado dos veces por el mismo delito;

Toda audiencia se desarrollara en presencia del juez;

El juicio se celebrara ante un juez que no haya conocido del caso previamente
frente a quien se le presentaran los argumentos y pruebas de manera publica y
oral;

Corresponde a la parte acusadora probar la culpabilidad.

El juez sdlo condenara cuando exista certeza de la culpabilidad del procesado;
Cualquier prueba obtenida con violacion de derechos fundamentales no tendra
valor.

Toda resolucion podra ser impugnada por las partes.



DERECHO A LA INVIOLABILIDAD DEL DOMICILIO

Toda persona tiene derecho a que el Estado
garantice la proteccion de su domicilio, y no
podran ser objeto de molestias arbitrarias ni
afectarse este derecho si no existe, por parte
de la autoridad, una orden de cateo o visita
domiciliaria emitida conforme a derecho.



DERECHO A LA INVIOLABILIDAD DE LAS
COMUNICACIONES PRIVADAS

En México esta prohibido que la autoridad o los
particulares inspeccionen, fiscalicen, registren,
abran o violen la correspondencia o paquetes de
otros, que se envien por el servicio postal, asi
como otro tipo de comunicaciones entre
particulares.

Solo la autoridad judicial, previa peticion del
Ministerio  Pdblico, puede autorizar la
intervencion de comunicaciones privadas.



DERECHO A LA PROPIEDAD

Es el derecho que tiene toda persona de usar,
gozar, disfrutar y disponer sus bienes de
acuerdo a la ley. Dicho derecho sera protegido
por el Estado, por lo que nadie podra ser
privado, ni molestado en sus bienes sino en
virtud de un juicio que cumpla con las
formalidades esenciales del procedimiento.

Solo en caso de interés publico, y observando
la debida indemnizacion, el Estado puede
restringir el derecho a wusar, disfrutar y
disponer de ella.



DERECHOS SEXUALESY REPRODUCTIVOS

Toda persona tiene derecho a que sea respetada su identidad
de género y a ejercer su sexualidad con plena libertad,
seguridad y responsabilidad.

Las personas tienen el derecho a decidir de manera libre e
informada el numero de hijos que desee tener y el
espaciamiento de los mismos.



DERECHO DE ACCESO A LA INFORMACION

El Estado debe garantizar el derecho de las personas
para acceder a la informacion publica, buscar, obtener
y difundir libremente la informacion en cualquiera de
sus manifestaciones (oral, escrita, medios electronicos
o informaticos).

El acceso a la informacion constituye una herramienta
esencial para hacer realidad el principio de
transparencia en la gestion publica y mejorar la
calidad de la democracia.



DERECHO A LA PROTECCION DE DATOS PERSONALES

Toda persona tiene derecho a que el Estado proteja los datos que se
refieren a su vida privada y datos personales cuando se encuentren en
posesion de particulares o de la autoridad. Tendra derecho en todo
momento a acceder a ellos y en su caso a rectificarlos, cancelarlos o
disponer en todo momento de cualquier informacion concerniente a
ellos, otorgando su consentimiento para su tratamiento, transferencia
y almacenamiento. Tiene derecho a solicitar el acceso, la rectificacion,
cancelacion u oposicion al uso de sus datos personales en posesion

de otras personas.



DERECHO DE PETICION

Toda persona tiene derecho para hacer peticiones o
solicitudes a las autoridades o a los servidores publicos,
siempre que las mismas se formulen por escrito, de
manera pacifica y respetuosa. En materia politica solo
quienes posean la ciudadania mexicana podran hacer uso
de este derecho. Es obligacion de la autoridad dar

respuesta por escrito a dichas peticiones.



DERECHO A LA CIUDADANIA

Todo hombre o mujer que tenga la nacionalidad mexicana y
cumpla con los requisitos que la Constitucion establece, tendra el

derecho a la ciudadania mexicana.

Las ciudadanas y los ciudadanos mexicanos/as tienen el derecho
de votar por el candidato o candidata que deseen que ocupe un
cargo de eleccion popular. Asimismo, tienen el derecho a ser
elegidos por el resto de la ciudadania para ocupar cargos de esa
naturaleza, o bien, ser nombrados para otro tipo de empleos o
comisiones como servidores publicos, siempre que cumplan con

los requisitos establecidos en la ley



DERECHO A LA REPARACION INTEGRALY A LA
MAXIMA PROTECCION

Toda persona que ha sido victima de un delito o de violaciones a derechos
humanos tiene derecho a la asistencia, proteccion, atencion, verdad, justicia,
reparacion integral, debida diligencia y demas derechos consagrados en la
Constitucion Federal, Tratados Internacionales de los que el Estado
Mexicano sea parte y en la Ley General de Victimas. Tendra derecho a que
se le garantice la aplicacion de medidas de proteccidon a su dignidad,
libertad, seguridad, bienestar fisico y psicolégico e intimidad, asi como
recibir atencion y asistencia, de acuerdo a sus necesidades, hasta su total
recuperacion. Esto incluye la reparacion del dano que implica que se
restituya a la victima de manera proporcional a la gravedad del dano

causado Y la afectacion a su proyecto de vida.



DERECHO A LA EDUCACION

Toda persona tiene derecho a recibir educacion. En México el nivel

preescolar, primaria, secundaria y media superior seran gratuitos y

laicos.

Los padres o tutores de los menores tienen la obligacion de hacer

que sus hijos o pupilos acudan a recibir educacion.

Los particulares pueden impartir educacion en todos sus tipos y
modalidades, pero deberan cumplir con los requisitos establecidos en

la Constitucion y en la legislacion correspondiente.



DERECHO A LA SALUD

Toda persona tiene derecho

a la proteccion de la salud,

si las personas hacen uso de
los servicios de salud tienen
el derecho de obtener
prestaciones
profesionales, idoneas y
responsables.

El Estado otorgara servicios
de salud a través de Ila
Federacion, Estados vy

Municipios de acuerdo a lo

establecido en la ley.
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DERECHO A LAVIVIENDA

Toda persona tiene derecho a
disfrutar de vivienda digna y
decorosa. La Ley establecera
los instrumentos y apoyos
necesarios a fin de alcanzar

tal objetivo.




DERECHO AL AGUA
Y SANEAMIENTO

Toda persona tiene
derecho al acceso,
disposicion y saneamiento
de agua para consumo
personal y domeéstico en
forma suficiente, salubre,
aceptable 'y facil de

obtener.
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DERECHO A LA
ALIMENTACION

Toda persona tiene
derecho a la alimentacion
nutritiva, suficiente y de
calidad.

El Estado tiene Ia
obligacion de garantizar

este derecho.

El Dia Mundlial de
la Nutricion se
conmemora cada
28 de mayo

Mantener una dimentacién saludable durante la infancia es uno de los
Pactores mds importantes para un adecuado crecimiento y desarrolo.

CARACTERISTICAS DE UNA ALIMENTACION SALUDABLE

INOBUA que su preparacion y consumo habitual no represente un riesgo

ahaddada&qmmlndemoawmpawm
conseruadores | contaminantes.

que esté al alcance de las posibiidades econdmicas, socidles Y

geograficas del induickio.



DERECHO A UN MEDIO
AMBIENTE SANO

Toda persona tiene derecho a
gozar de un medio ambiente
sano y ecologicamente
equilibrado para su desarrollo
y bienestar; corresponde al
Estado garantizar este
derecho.

Quien ocasione un dano o
deterioro ambiental tendra las
responsabilidades que

establezcan las leyes.

Art |- LEY GENERAL PARA LA PREVENCION
Y GESTION INTEGRAL DE LOS RESIDUOS.
(Ultima reforma publicada DOF 19-01-2018).
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DERECHO A LA IDENTIDADY AL LIBRE
DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD

Toda persona tiene derecho a pertenecer a un grupo social, para ello el
Estado debe garantizar que las personas sean registradas de manera inmediata
a su nacimiento, asi como contar con una copia certificada del acta
correspondiente.

La Convencion sobre los Derechos del Nino, determina que: “El nino sera
inscrito inmediatamente después de su nacimiento y tendra derecho desde
que nace a un nombre, a adquirir una nacionalidad y en la medida de lo
posible,a conocer a sus padres y a ser cuidado por ellos”.

El derecho a la identidad esta compuesto por:

Tener un nombre y los apellidos de los padres desde que nazca, asi como ser
inscrito en el registro civil.

Tener una nacionalidad, de acuerdo a lo establecido en la Constitucion.
Conocer su filiacion y su origen, salvo en los casos en los que las leyes lo
prohiban.

Pertenecer a un grupo cultural y compartir con sus integrantes religion,
idioma o lengua, sin que eso pueda ser entendido como razon para contrariar
sus derechos.



DERECHOS A LOS PUEBLOSY
COMUNIDADES INDIGENAS

Los pueblos y comunidades indigenas
tienen derecho a la autonomia y a la libre
determinacion, asi como el uso Yy
aplicacion de su derecho
consuetudinario, a su lengua, a la consulta
previa, a la preservacion de su cultura y
el acceso a la tenencia de la tierra y al
uso Yy disfrute de los recursos naturales.

En el marco de los derechos politicos, en
los municipios con poblacién indigena
tendran derecho a nombrar
representantes ante los ayuntamientos y
desempenar los cargos publicos y de
eleccion popular para los que hayan sido
electos o designado;
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Asimismo, se establece la necesidad de impulsar su representacion y participacion en la
adopcion de politicas publicas, especialmente en aquellas que impulsan el desarrollo de las
comunidades indigenas, asi como propiciar su participacion politica por medio de la
modificacion de la demarcacion territorial de los distritos uninominales.



DERECHOS AGRARIOS

El Estado reconoce y protege el derecho a la propiedad comunal y
ejidal de la tierra, asi como la personalidad juridica de los nucleos de
poblaciéon comunales y ejidales.

El Estado determinara las medidas para la expedita y honesta
imparticion de la justicia agraria, garantizando la tenencia de la tierra
ejidal, comunal y de la pequena propiedad. Promovera las condiciones
para el desarrollo rural integral, con el proposito de generar empleo y
garantizar a la poblacion campesina el bienestar y su participacion e
incorporacion en el desarrollo nacional, y fomentara la actividad
agropecuaria y forestal para el optimo uso de la tierra.



DERECHO DE ACCESO A
LA CULTURA

Toda persona tiene derecho
para acceder a la cultura y a
sus beneficios, asi como a
disfrutar de los bienes vy
servicios que presta el Estado

en la materia.




DERECHO A LA CULTURA FISICAY AL DEPORTE

Toda persona tiene derecho a la cultura fisica y a la practica

del deporte.



Este derecho permite a
las personas gozar de
una vida digna, toda vez
que el trabajo favorece
el desarrollo pleno, al
sentirnos satisfechas por
“haber logrado cumplir
aquello a lo que
aspiramos...”.

Comprende el derecho
a tener un empleo; un
salario suficiente y justo
para satisfacer nuestra
necesidades y, en su
caso, la de nuestras
familias; a gozar de
condiciones equitativas,
satisfactorias y a la
proteccion contra el
desempleo, sin
discriminacion alguna.
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DERECHO ALTRABAJO

El derecho al trabajo busca brindar seguridad
economica y material, ademas de acceder a otros
derechos, como la alimentacion, la educacion, la
salud o la vivienda.

Este derecho se encuentra contemplado en los
articulos 5° de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, asi como en
instrumentos internacionales, entre los que
destacan la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos y el Pacto Internacional de Derechos
Economicos, Sociales.



DERECHOS EN EL TRABAJO

En relacion con los derechos de los cuales gozamos las personas en el
trabajo, se considera importante retomar dos dimensiones, la individual y
la colectiva (agrupan personas).

En el primer caso, se refiere a las condiciones con las cuales debe contar
la persona para desarrollarse plenamente en su trabajo, por ejemplo, ser
capacitada; ser protegida frente a la explotacion; contar con condiciones
de seguridad e higiene; trabajar un numero de horas razonables; gozar de
vacaciones y dias festivos; a descansar y disfrutar del tiempo libre, asi
como permanecer o ascender en el trabajo, sin ser excluida o despedida
por alguna circunstancia discriminatoria.

En el caso de la dimension colectiva, abarca lo relativo a la conformacion
y/o integracion libre e independiente de sindicatos para la defensa de sus
derechos y la mejora de sus condiciones de trabajo; agruparse con otros
sindicatos para fundar federaciones o confederaciones nacionales o
internacionales e incluso suspender temporalmente el trabajo, lo cual se
conoce comunmente como huelga.



DERECHO A LA SEGURIDAD SOCIAL

Este derecho implica que el Estado debe realizar las acciones
pertinentes para proporcionar servicios médicos, proteccion
economica por enfermedad, maternidad, accidente de trabajo,
desempleo, invalidez o vejez, por ejemplo, cuando una persona sufre
un accidente en el trabajo o es despedido de éste, debe recibir un
apoyo economico que le permite solventar sus necesidades; en el
caso de las personas adultas mayores, a recibir la proteccion del

Estado, a través de lo que comunmente se denomina pension.
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DERECHOS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES

Los Derechos Humanos de ninas, ninos y adolescentes estan previstos

en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en los

tratados internacionales y en las demas leyes aplicables, esencialmente

en la Convencién sobre los Derechos del Nifo y en la Ley General de

los Derechos de Ninas, Ninos y Adolescentes (publicada | 4 de

diciembre de 2014), la cual reconoce a ninas, ninos y adolescentes

como titulares de derechos y, en su articulo |3, de manera enunciativa y

no limitativa senala los siguientes:

* Derecho a la vida, a la supervivencia y al desarrollo

* Derecho de prioridad

* Derecho a no ser discriminado

* Derecho a vivir en condiciones de bienestar y a un sano desarrollo
integral 0%

* Derecho a una vida libre de violencia y a la integridad personal FAMILIA PROTECCION

* Derecho a la proteccion de la salud y a la seguridad social é&,??,.“;‘ék?ﬁé?m

* Derecho a la inclusion de nihas, nihos y adolescentes con
discapacidad

* Derecho a la libertad de convicciones éticas, pensamiento,
conciencia, religién y cultura

* Derecho a la libertad de expresion y de acceso a la informacion

* Derecho de asociacion y reunion

* Derecho a la intimidad

* Derecho a la seguridad juridica y al debido proceso

* Derechos de ninas, ninos y adolescentes migrantes

* Derecho de acceso a las tecnologias de la informacion vy =
comunicacion, asi como a los servicios de radiodifusion y : )
telecomunicaciones, incluido el de banda ancha e Internet ESSTLECL%ISON ES%ISSOCS'%?

ABUSOS GUERRA O
DESASTRE

PROTECCION
A LOS MENORES
CON DISCAPACIDAD

CONTRA EL TRABAJO
PERJUDICIAL

|. DERECHO A LA VIDA, A LA SUPERVIVENCIA Y AL DESARROLLO
Las ninas, ninos y adolescentes tienen derecho a que se proteja su vida,
su supervivencia, su dignidad y a que se garantice su desarrollo integral.
No pueden ser privados de la vida bajo ninguna circunstancia.
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COMBATIENTE EN LAS LUCHAS MILITARES

LOS NINOS TRABAJAN PARA PAGAR A USUREROS LAS DEUDAS DE SUS
FAMILIAS



DERECHOS DE LA PERSONAS CON DISCAPACIDAD

El Estado se encuentra obligado a establecer todas las acciones
necesarias para promover, proteger Yy asegurar el pleno
ejercicio de los derechos humanos de las personas con
discapacidad, asegurando su plena inclusion a la sociedad en un
marco de respeto, igualdad y equiparacion de oportunidades,

respetando en todo momento su dignidad



DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

Las personas de 60 anos y mas son titulares de los derechos humanos
reconocidos en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

y de los ordenamientos juridicos que de ella se derivan.

El Estado mexicano como autoridad garante de los mismos, debe generar
mecanismos que garanticen que planes, programas, politicas publicas y
cualquier trabajo que se realice para el pleno ejercicio de los derechos
humanos de las personas adultas mayores, atiendan a los principios

rectores que de manera enunciativa y no limitativa se mencionan:



DERECHOS DE LAS
PERSONAS MIGRANTES

El articulo primero de la Constitucional
Federal reconoce de manera amplia (sin
excepcion) el derecho de toda persona de
gozar de los derechos reconocidos por el
Estado Mexicano en la misma y en los
instrumentos internacionales suscrito por
este. Este reconocimiento amplio implica
que no solo los nacionales gozaran de los
mismos, sino que toda persona, por
supuesto, extranjeros. Ante esto la poblacion
migrante, con independencia de su condicion
juridica en el pais, le son reconocidos todos
los derechos que al resto de las personas y

por ende, deben serles respetados.




DERECHO A LA REPARACION INTEGRAL DEL DANO

Toda persona tiene derecho a que el Estado repare de manera
integral, adecuada, diferenciada, transformadora y efectiva el
dano o menoscabo que haya sufrido en sus derechos por

violaciones a sus derechos humanos.



DERECHO A LA REPARACION POR VIOLACIONES A
LOS DERECHOS HUMANOS

Toda persona que sufra una violacion a sus derechos humanos,
tiene derecho a que el Estado repare el dano o menoscabo
sufrido, de manera integral, adecuada, diferenciada,

transformadora y efectiva.



DERECHO A LAVERDAD

Toda victima y sus familiares tienen derecho a conocer la verdad de
los hechos que originaron las violaciones a sus derechos humanos.
Este derecho también corresponde a la sociedad en su conjunto,
para saber la verdad de lo ocurrido y la razén y circunstancias que
originaron los hechos, como una manera de coadyuvar a evitar que

vuelvan a ocurrir.

El Estado tiene la obligacidon de esclarecer, investigar, juzgar y
sancionar a las personas responsables de violaciones de derechos
humanos, asi como garantizar el acceso a la informacion estatal al

respecto, segun lo prevean las leyes.



DERECHOS RELATIVOS AL
PROGRAMA CONTRA LA
TRATA DE PERSONAS

Derecho a la dignidad de la persona
Derecho a la integridad personal
Derecho al libre desarrollo de la
personalidad

Derecho a la reparacion integral y a

la maxima proteccion.

Derecho a no ser criminalizado o
revictimizado.

Derecho a no ser explotado.




DERECHOS RELATIVOS AL
PROGRAMA DE AGRAVIOS DE
PERIODISTASY DEFENSORES CIVILES
DE DERECHOS HUMANOS

= Libertad de expresion

= Derecho a la inviolabilidad de las
nuevas tecnologias de la informacion.

= Derecho de asociacion.

= Derecho de reunion.

" Derecho de protesta social.

= Derecho de acceso a la informacion.

= Derecho a defender derechos

=  Derecho a la Proteccion de los Datos

Personales

United Nations
Human Rights
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=  Derecho al Olvido
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DERECHOS RELACIONADOS CON LA
DESAPARICION DE PERSONAS

Derecho al trato digno

Derecho a la libertad.

Derecho a la integridad y seguridad personal.

Derecho a la igualdad ante la ley.

Derecho a la legalidad.

Derecho a la seguridad juridica.

Derecho a la defensa y al debido proceso.

Derecho al reconocimiento de la personalidad juridica.

Derecho de acceso a la justicia.



Las herramientas juridicas de las que se dispone para hacer efectivo el ejercicio de los
Derechos Humanos, han atravesado una serie de movimientos sociales, en aras de dejar
plasmado en la legislacion nacional vigente, el vehiculo para la defensa y proteccion de

estos Derechos.

APARICION Y DESARROLLO
DE LOS DEREHOS
HUMANOS EN MEXICO

TEXTOS JURIDICOS

FUNDAMENTALES

CONSTITUCION DE 1917

Corazon de las Californias AC
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También se consideran como grupos vulnerables a los afrodescedientes, personas
con VIH, jovenes, adultos mayores, trabajadoras del hogar, grupos religiosos y
personas con diferentes orientaciones sexuales.

Cada 5 minutos Mujeres

| Nino muere a causa de 35%
la violencia ' ha sufrido

El 36% de la poblacion del mundo tiene Violencia fisica
. 0 sexual

menos de |5 afios.
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tipo de discapacidad. La falta y.oon ob;”gm;”"“ - Luchas por la libre autodeterminacion
de servicios y legisfaciones adecuadas :.° - vki? s d'e'am:i:“' 1 pins, y la practica de sus tradiciones.

para protegerios reducen ydl sai " ' “n_ Se enfrentan principaimente

sus oportunidades e inclusion. a la discriminacidn y al despojo.
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~ “Tengo un sueio, un solo
sueino, seguir soiando.

- Soiiar con la libertad,

~*" sonar con la justicia,

“< somfar con laigualdady
:\: ojala yano tuviera

» necesidad de sonarlas”

Martin Luther King %
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"Un pais no es mas
fuerte por el nimero
de soldados que tiene,
sino por su indice de
alfabetizacion"

Malala Yousafzai
Nobel de Paz - 2014

Corazon de las Californias AC
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